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 Jherh vukj nsoh f'k{kd izf'k{k.k egkfo/kky; dksViqryh t;iqj 

drsantosh1964@gmail.com 

Abstrect:izLrqr “kks/k v/;;u esa mPp ek/;fed Lrj ds jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd ncko dk v/;;u fd;k x;kA U;kn”kZ gsrq jktLFkku jkT; ds “kSf{kd n§f’V ls fufeZr 

t;iqj laHkkx ds lkr ftyksa t;iqj ]lhdj] >qU>uq] nkSlk] vyoj] /kkSyiqj vkSj Hkjriqj ds mPp ek/;fed 

Lrj ds jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa dk ;kn§fPNd fof/k ls p;u fd;k x;kA fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

ncko ds ekiu gsrq MkW- vkHkk jkuh fc’V }kjk fufeZr “kSf{kd ncko ekiuh dh iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k 

x;kAiznÙkksa ds fo'ys"k.k gsrq e/;eku izeki fopyu dzkafrd vuqikr ,oa izfr”kr dh lkFkZdrk dk iz;ksx 

fd;k x;kAifj.kke n'kkZrs gSa fd mPp ek/;fed Lrj ds jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa 

ds 'kSf{kd ncko esa lkFkZd vUrj ugh ik;k tkrk gSA 

 - ,d f'k{kd dk dk;Z dsoy fo|kfFkZ;ksa dks f'kf{kr djuk gh ugh cfYd mudk lgh ekxZn'kZu 

djuk Hkh gSAD;ksafd fo|ky;h; f'k{kk iwjh djus ds ckn fo|kFkhZ lcls T;knk ekufld ruko esa jgrk gS 

D;ksafd ;g le; muds Hkfo"; ds fuekZ.k dk gksrk gSA blfy;s os rukoxzLr jgrsa gSA bl cnyko o ruko 

dh fLFkfr dk dkj.k vdknfed ;k 'kSf{kd ncko gSA fo|kfFkZ;ksa ij ;g ncko dHkh ekrk&firk dk gksrk gS 

rks dHkh f'k{kd dk gksrk gSA vfHkHkkod vius cPpksa ls T;knk ls T;knk vis{kk;sa j[krs gSa ftlls mu ij 

vdknfed ncko c< tkrk gSA bl ncko dks de djus dk izeq[k ?kVd f'k{kd ,oa fo|ky; gSA f'k{kd 

muds izfr viuk mRrjnkf;Ro le>rk gS vkSj vius f'k{k.k dkS'ky }kjk mudk ekxZn'kZu djrk gSA ftlls 

muds vdknfed ncko dks dqN gn rd de fd;k tk ldrk gSA 

 –  

 - mPp ek/;fed ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc)&jktdh; ,oa xSj jktdh; 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko dk v?;;u djukA 

 - mPp ek/;fed dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa 

ds “kSf{kd ncko dk v?;;u djukA 

 - mPp ek/;fed ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ,oa dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& jktdh; 

fo|ky;ksa ds     fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko dh rqyuk djukA 

- mPp ek/;fed ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ,oa dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)&xSj jktdh; 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko dh rqyuk djukA
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 - 

1 - mPp ek/;fed & ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko lkekU; gSA 

2 - mPp ek/;fed  dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksas ds 

fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko lkekU; gSA 

 3 - mPp ek/;fed &ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ,oa dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)&jktdh; 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko esa lkFkZd vUrj ugh gSA 

4 - mPp ek/;fed &ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ,oa dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& xSj jktdh; 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko esa lkFkZd vUrj ugh gSA 

 5 - mPp ek/;fed & ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

6 - dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd 

ncko esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

-

1-  – ncko dk lEcU/k ekufld ruko ls gS tks ifjfLFkfr;kWa gekjh lkekU; 

thou/kkjk dks vLr&O;Lr dj nsrh gSa mls ruko mRiUu djus okyh ifjfLFkfr dgrs gSaA vr% vdknfed 

ncko ;k “kSf{kd ncko 'kSf{kd okrkoj.k ds QyLo#i fo|kfFkZ;ksa esa mRiUu gksus okyk ncko gSA oyHHk Mksxjs 

ds vuqlkj &cPpksa ds vUnj iuirh dqUBk ;k rhoz vkdka{kk dks ;fn ldkjkRed fn”kk ns nh tk;s rks mudh 

mtkZ dks fo?oa”k ls l§tu dh vksj eksMk tk ldrk gSA 

 2- & ,sls fo|ky; ftudk lapkyu ,oa ns[kjs[k dh lEiw.kZ ftEesnkjh jkT; ljdkj                           

dh gksrh gSA 

-  - ,sls fo|ky; ftudk lapkyu ,oa ns[kjs[k dh lEiw.kZ ftEesnkjh jkT; ljdkj 

dh u gksdj ,d fuft laLFkk ;k lfefr dh gksrh gSA 

4-  - ,sls fo|ky; tks jktLFkku jkT; f”k{kk cksMZ vtesj ls lEc) gksrs gSaA

- - ,sls fo|ky; tks  dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc) gksrs gSaA

 - izLrqr ”kks/k dk;Z esa losZ{k.k ,oa o.kZukRed fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSaA 

 - izR;sd 'kks/kd=hZ ds ikl le; ,oa lk/kuksa dk vHkko gksrk gS ftlls og viuh 

ifjlhekvksa ds vUrxZr gh ”kks/k lEcfU/kr dk;ksaZ dks lEikfnr djrh gS ftls leL;k dk ifjlheu dgrs gSaA 

'kks/kd=hZ ds ikl Hkh le; ,oa lk/kuksa dh dqN ifjlhek;sa jgh gSa ftlds vUrxZr izLrqr ”kks/k v/;;u iw.kZ 

fd;k x;k gSA vuqla/kkud=hZ us fuEufyf[kr lhekvksa dks n§f’V esa j[kdj bl ”kks/k v/;;u dks lEiUu 

fd;k gSA  

  - izLrqr ”kks/k v/;;u esa jktLFkku jkT; ds 'kSf{kd n§f’V ls fufeZr t;iqj laHkkx ds lkr ftyksa dks 

fy;k x;k gSA t;iqj ]lhdj] >qU>uq] nkSlk] vyoj] /kkSyiqj vkSj Hkjriqj 
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  -bl ”kks/k dk;Z esa 1400 fo|kfFkZ;ksa dks ftuesa ls 700 fo|kFkhZ ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc) 

rFkk 700 fo|kFkhZ dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc) dks fy;k x;k gSA 

 -  losZ{k.k ds vUrxZr t;iqj lHkkax ds ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc) 7 jktdh; fo|ky; ,oa 7  

xSj jktdh; fo|ky; rFkk  dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc) 7 jktdh; fo|ky;  ,oa 7 xSj jktdh; 

fo|ky;ksa dks p;fur fd;k x;k gSA 

 - U;kn”kZ gsrq jktLFkku jkT; ds 1400 ckyd ckfydkvksa dk p;u fd;k x;k tks d{kk 11,oa 12 esa 

v/;;ujr gSaA 

 -  bl ”kks/k dk;Z esa fo|ky; esa i<us okys lHkh tkfr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

 - ”kks/k dk;Z esa lfEefyr ijh{k.k lwph vdknfed ncko gsrq mPp ek/;fed d{kkvksa ds  fo|kfFkZ;ksa dks 

U;kn'kZ ds :Ik esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

 - bl ”kks/k dk;Z esa MkW- vkHkk jkuh fc’V  }kjk fufeZr “kSf{kd ncko ekiuh 

dh iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k x;kA bldk vadu 80 iz'uksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA blesa pkj foHkk;sa gSa 

tks fujk'kk ] la?k"kZ ]ncko ,oa fpark ls lEcfU/kr foHkk gSA izR;sd iz'u esa ldkjkRed ,oa udkjkRed fodYi 

fn;s x;s gSaA izR;sd fodYi ds vyx&vyx uEcj fn;s x;s gSaA tks lkj.kh }kjk iznf'kZr gSA 

Dze la[;k iz'u ldkjkRed iz'u udkjkRed 

1 lnSo 4 vR;f/kd 0 

2 cgq/kk 3 vf/kd 1 

3 dHkh &dHkh 2 lkekU; 2 

4 Ckgqr de 1 de 3 

5 dHkh ugh 0 fcYdqy de 4 

 - Qykadu gsrq ekiuh ds izR;sd vk;ke ds vadksa dk vyx&vyx ;ksx fd;k x;k fQj lEiw.kZ 

vadksa dk ;ksx djds lkj.h ds vk/kkj ij Nk= ,oa Nk=kvksa dks /;ku esa j[krs gq;s ifj.kke fuf'pr fd;k 

x;k gSA  

 - izLrqr ”kks/k v/;;u esa Lkaf[;dh; fo'ys"k.k gsrq e/;eku izeki fopyu dzkafrd 

vuqikr ,oa izfr”kr dh lkFkZdrk dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

- ”kks/kd=hZ us U;kn”kZ esa lfEefyr ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ,oa 

dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc) mPp ek/;fed Lrj ds jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksas ds 

fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko ekiuh dk v/;;u djus gsrq fo|kfFkZ;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds lewgksa ij 

izlkfjr ekifu;ksa ds izkIrkadksa ds vk/kkj ij iznRrksa dh O;k[;k ,oa fo'ys"k.k dk;Z fd;k gSA 

- - ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc) jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa ds 

“kSf{kd ncko esa lkFkZd vUrj ugh ik;k tkrk  gSA 
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ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc) - jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds leLr fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd 

ncko Lrj ekiuh ds izkIrkadksa dk izfr'kr ,oa izfr'kr lkFkZdrk 

mPp 25-29 4-23  21-06 ls 29-52 rd 

vkSlr 52-29 4-87  47-42 ls 57-18 rd 

fuEu 22-42 4-05  18-37 ls 26-47 rd 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k& 1 esa ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa 

ds leLr fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko Lrj ekiuh ds izkIrkadksa ds vuqlkj mPp vkdka{kk  Lrj esa 25-29 

izfr'kr fo|kFkhZ gSaA izfr'kr lkFkZdrk eku ds vuqlkj dqy 700 fo|kfFkZ;ksa esa ls 21-06 izfr'kr de ls de 

o 29-52 izfr'kr vf/kd ls vf/kd] vkSlr vkdka{kk Lrj esa 52-29 izfr'kr fo|kFkhZ gSa] ftlesa de ls de 47-

42 izfr'kr o 57-18 izfr'kr vf/kd ls vf/kd rFkk fuEu vkdka{kk Lrj esa 22-42 izfr'kr fo|kFkhZ gSa ftlesa 

de ls de 18-37 izfr'kr o 26-47 izfr'kr vf/kd ls vf/kd fo|kfFkZ;ksa  dk “kSf{kd ncko Lrj gSA 

                                  -2  

dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc) - jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksas ds leLr fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd 

ncko  ekiuh ds izkIrkadksa dk izfr'kr ,oa izfr'kr lkFkZdrk 

mPp 38-29 9-52  28-77 ls 47-81 rd 

vkSlr 50-29 9-75  40-54 ls 60-04 rd 

fuEu 11-42 6-12  5-03 ls 17-54 rd 
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mijksDr lkj.kh la[;k -2 esa dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds 

leLr fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko ekiuh ds izkIrkadksa ds vuqlkj mPp “kSf{kd ncko Lrj esa 38-29 izfr'kr 

fo|kFkhZ gSaA izfr'kr lkFkZdrk eku ds vuqlkj dqy 700 fo|kfFkZ;ksa esa ls 28-77 izfr'kr de ls de o 47-81 

izfr'kr vf/kd ls vf/kd] vkSlr “kSf{kd ncko Lrj esa 50-29 izfr'kr fo|kFkhZ gSa] ftlesa de ls de 40-54 

izfr'kr o 60-04 izfr'kr vf/kd ls vf/kd rFkk fuEu “kSf{kd ncko Lrj esa 11-42 izfr'kr fo|kFkhZ gSa ftlesa 

de ls de 5-03 izfr'kr o 17-54 izfr'kr vf/kd ls vf/kd fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko Lrj gSA 

”ks/k fu"d"kZ ,oa lq>ko -fdlh Hkh v/;;u esa fu"d"kZ egRoiw.kZ lksiku gksrk gSA fu"d"kZ gh v/;;u dk ewy 

lkj gSA ”kks/kd=hZ us fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko Lrj dk v/;;u fd;k gSA ”kks/kd=hZ us 

fo|kfFkZ;ksa ds fuEukafdr lewgksa ds vk/kkj ij O;k[;k djds fu"d"kZ izkIr fd;s gSaA 

ifjdYiuk ua - 1 mijksDr lkj.kh la[;k 1 ds vuqlkj ek/;fed vtesj ls lEc)& jktdh; ,oa xSj 

jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko Lrj lkekU; gSA  

fu"d"kZ - vr% Li"V gS fd ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko Lrj mPp Lrj dk gSA vr% gekjh ifjdYiuk vLohd§r gksrh gSA 

ifjdYiuk ua -2 mijksDr lkj.kh la[;k 2 ds vuqlkj dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& jktdh; ,oa 

xSj jktdh; fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko Lrj lkekU; gSA 

fu"d"kZ - vr% Li"V gS fd dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc)& jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky;ksa  ds 

fo|kfFkZ;ksa  dk vkdka{kk Lrj mPp Lrj dk gSA vr% gekjh ifjdYiuk vLohd§r gksrh gSA 

lEiw.kZ fu"d"kZ - fdlh Hkh v/;;u esa fu"d"kZ egRoiw.kZ lksiku gksrk gSA fu"d"kZ gh v/;;u dk ewy lkj gSA 

”kks/kd=hZ us  fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko Lrj dk v/;;u fd;k gSA lEiw.kZ fu"d"kZ dk lkj ;g 

gS fd ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ,oa dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc} jktdh; ,oa xSj jktdh; 

fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko Lrj mPp Lrj dk gSA ysfdu lkekU; #i ls vke turk dh ;g 

/kkj.kk gksrh gS fd dsfUnz; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ij “kSf{kd ncko de gksrk gSA ysfdu v/;;u esa ;g ik;k 

x;k fd ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ,oa dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc} jktdh; ,oa xSj jktdh; 

fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd ncko lkekU; gSA muesa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA 

“  - 

1-  - izR;sd fo|kFkhzZ dk “kSf{kd Lrj vyx&vyx gksrk gS og viuh 

lkeF;Z ds vuqlkj mls iqjk djus dk iz;kl djrk gSA tc fo|kFkhzZ fo|ky; esa f'k{kk xzg.k 

dj jgk gksrk gS rks ml le; mldh vkdka{kk rhoz gksrh gS ftls og izkIr djuk pkgrk gS 

;fn og mls izkIr dj ysrk gS rks mldh lksp ldkjkRed gksrh gS ;fn izkIr ugha dj ikrk gS 

rks og dqfUBr o rukoxzLr gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa f'k{kd ,oa vfHkHkkod dks ckyd dh 
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leL;k dks lquuk ,oa le>uk pkfg;sA izLrqr ”kks/k ds vUrxZr vfHkHkkod ,oa f'k{kdksa dk ;g 

nkf;Ro curk gS fd os ckyd dh vkdka{kk dk neu u djds mls mfpr ekxZn'kZu nsaAsa rHkh 

f'k{kk ds {ks= esa xq.kkRed lq/kkj gksxk vkSj ckydksa ij c<rs “kSf{kd ncko dks de fd;k tk 

ldrk gSA   

2-  - izLrqr ”kks/k dk;Z vfHkHkkodksa dh n§f"V ls Hkh vR;Ur egRoiw.kZ gSA 

vfHkHkkod vius ckydksa ds fy;s vPNk fo|ky; ,oa vPNk f'k{kd pkgrs gSaA izLrqr ”kks/k ds 

vUrxZr vfHkHkkod ,oa f'k{kd izR;sd fo|kFkhzZ dh “kSf{kd ncko Lrj lEcU/kh leL;kvksa ds 

funku esa viuk lg;ksx iznku djds mudks thou esa lQyrk izkIr djus ds lgh ekxZn'kZu ns 

ldsaxs A  

3- - izLrqr ”kks/k ds v/;;u ls fo|ky; iz'kklu Hkh fo|ky; 

ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko Lrj dks de djus ds fy;s f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu 

leL;kvksa dk v/;;u djds mlds fuLrkj.k djus esa lg;ksx djsaxsaA 

4-  - izLrqr ”kks/k dk;Z lekt dh n§f"V ls Hkh vR;Ur egRoiw.kZ gSA 

vf/kdrj fd'kksj vkSj o;Ld viuh “kSf{kd ncko Lrj ds lUnHkZ esa vYiHkk’kh gksrs gSaA os 

O;fDrxr #i ls vius vkidks nwljksa ds lkeus iznf'kZr ugha dj ikrs gSaA ;s vuqHko }kjk gh 

lh[krs gSaA vr% lekt dk ;g mRrjnkf;Ro curk gS fd os fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd ncko Lrj 

dks de djus ds fy;s mudk lg;ksx djsaA ftlls ckyd lekt ds ;ksX; ukxfjd cu 

ldsaxsA 

–izLrqr v/;;u dh lhek,a lhfer gSa vkSj fofHkUu pjksa }kjk bldk v/;;u 

fd;k x;k gS blh izdkj dk v/;;u foLr§r ifj{ks= rFkk vf/kd U;kn” Zk pj esa fd;k tk ldrk gSAbl 

n§f"V ls fuEufyf[kr lq>ko visf{kr gSa – 

1- ek/;fed f'k{kk cksMZ vtesj ls lEc} jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd 

ncko Lrj mPp Lrj dk gS mls fuEu Lrj dk cukus ds fy;s 'kks/kdk;Z fd;k tk ldrk gSA 

2- dsfUnz; f'k{kk cksMZ fnYyh ls lEc} jktdh; ,oa xSj jktdh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa  dk “kSf{kd ncko 

Lrj mPp Lrj dk gS mls fuEu Lrj dk cukus ds fy;s 'kks/kdk;Z fd;k tk ldrk gSA 

3-  xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa {ks=ksa dks 'kks/kdk;Z ds fy;s pquk tk ldrk gSA 

4- jktLFkku ds fofHkUu laHkkxksa ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa “kSf{kd ncko Lrj ij 'kks/kdk;Z fd;k tk ldrk 

gSA 

5- fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu 'kSf{kf.kd leL;kvksa ij 'kks/kdk;Z fd;k tk ldrk gSA 

6- izkFkfed ,oa ek/;fed Lrj ds ckydksa ij 'kks/kdk;Z fd;k tk ldrk gSA 

7- fofHkUu izdkj ds fo|ky;ksa tSls uoksn; fo|ky; ,oa eqfLye fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ij 'kks/kdk;Z fd;k 

tk  ldrk gSA  
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